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COVID 19 : OU EN SOMMES-NOUS ?

Méme si beaucoup vivent comme si le Covid-19 faisait désormais partie du passé, il devrait revenir

de plus en plus dans I'actualité ces prochaines semaines.

En effet, avec l'arrivée de I'hiver et des basses températures, Santé Publique France annonce une hausse
de plusieurs indicateurs virologiques, signes d'une possible reprise épidémique a venir (dans une

proportion moindre vis-a-vis des vagues précédentes).

Le taux de positivité des tests réalisés en médecine ambulatoire et en laboratoires de biologie médicale

est en augmentation.

JOURNEE MONDIALE DE LUTTE CONTRE LE SIDA

Le 1°" décembre marque la journée mondiale de lutte contre le sida.

Profitons-en pour parler de cette maladie complexe. Elle peut toucher les personnes de chaque sexe et a

tout age.

Le VIH (Virus de I'lmmunodéficience Humaine) provoque une perte de fonction progressive du systeme
immunitaire. Il rend les personnes touchées plus susceptibles de contracter certaines maladies. Le VIH

peut étre traité et évité par le traitement antirétroviral (TAR).

Le stade le plus avancé de l'infection a VIH est le syndrome d'immunodéficience acquise (SIDA).



[l existe UNIQUEMENT trois modes de transmission du VIH :

- Lavoie sexuelle lors de rapports vaginaux, buccaux ou anaux non protégés
- Lavoie sanguine, lorsqu'il y a échange de sang

- Delamere al'enfant pendant la grossesse, I'accouchement et I'allaitement.

Pour réaliser un test de dépistages du VIH, il est possible de se rendre dans un CeGIDD (Centre Gratuit
d'Information, de Dépistage et de Diagnostic), mais aussi en laboratoire avec |'ordonnance d'un médecin,

ou en pharmacie via un autotest.

FORMATION CONCERNANT LES MEDICAMENTS DE TRAITEMENT
SUBSTITUTIF AUX OPIACES

Le Groupement Addictions Franche-Comté (GAFC) a animé une formation concernant les
médicaments de traitement substitutif aux opiacés le 22 novembre 2023 dans les locaux de la CPTS

Luxeuil.

Plus d’informations sont publiées réguliérement sur notre site internet et nos réseaux sociaux.
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