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Deés aout 2022, nous avons été les premiers a mettre en place les protocoles pluriprofessionnels a

destination des infirmiers et pharmaciens.

Ces nouveaux dispositifs, portés par la CPTS, ont permis a nos collegues de prescrire examens
complémentaires et traitements selon un protocole précis dans la prise en charge des angines, infections

urinaires, allergies et varicelles.

Evolution majeure au service des patients, la rigueur et le professionnalisme de chacun ont permis de

réussir ces protocoles.

Nous avons su promouvoir cette initiative par des vidéos et diverses présentations du travail réalisé

jusqu‘a Paris.

Le basculement dans le droit commun France entiere de la prise en charge des angines et infections
urinaires est a mettre a l'actif de notre CPTS et surtout de 'engagement et de la rigueur de chacun des

professionnels volontaires a suivre ces protocoles.
Que chacun soit remercié de son dynamisme au service des patients.

Nous poursuivons résolument notre action, douleurs dentaires, bilans visuels, etc... tant nous ne pouvons
compter que sur nous-mémes pour apporter des réponses aux besoins de soins de la population de notre

territoire du nord du département, délaissés par les politiques publiques depuis des décennies.

Dr Martial OLIVIER-KOEHRET



NOUVEAU VACCIN CONTRE LA BRONCHIOLITE

La Haute Autorité de Santé a validé |'utilisation d'un nouveau vaccin (Abrysvo) contre le virus
respiratoire syncytial (VRS), responsable de la plupart des bronchiolites (maladie particulierement

dangereuse pour les nourrissons).

Contrairement au vaccin Beyfortus, son mécanisme est différent. Il s'agit de vacciner la femme enceinte

au 8°™ mois de grossesse. Il lui permet de fabriquer des anticorps, transmis a I'enfant par le placenta.

Avec l'arrivée de ce vaccin, les parents pourraient ainsi avoir le choix - dés septembre - entre deux

possibilités pour protéger leur nourrisson contre les infections causées par le VRS.

Pour plus d'informations sur les recommandations de la HAS : cliquez ici.

RETOUR SUR LES ACTIONS DU MOIS DE JUIN A LA CPTS-LUXEUIL

- Conférence : repérage et prise en charge des situations de violences intrafamiliales

Le mercredi 19 juin, la CPTS a organisé dans ses locaux une conférence sur les violences intrafamiliales, a

destination de ses adhérents, ses partenaires sociaux et les élus locaux.

Cette conférence était animée par le docteur Patrick ADAM, psychiatre et le docteur Martial OLIVIER-

KOEHRET, médecin généraliste.
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- Conférence : endométriose

Le jeudi 20 juin, la CPTS a coorganisé en partenariat avec la Ville de Luxeuil-les-Bains une conférence

sur 'endométriose.

Le docteur Laurent COURTOIS, gynécologue-obstétricien spécialiste de I'endométriose a abordé le

diagnostic et la prise en charge de cette pathologie.

- Protocole local : prise en charge des douleurs dentaires chez les patients de 15 a 65 ans par

le pharmacien d'officine

Depuis le lundi 24 juin, les pharmaciens de la CPTS-Luxeuil sont formés a la prise en charge des douleurs

dentaires chez les patients de 15 a 65 ans.

Ce protocole local unique en France ne remplace pas une consultation dentaire. Toutefois, sur notre
territoire touché par le manque de chirurgien-dentiste, il offre aux patients une solution pour soulager

leur douleur.

Parlez-en a votre pharmacien.




RESURGENCE MODEREE DU COVID 19

Aprés une longue période d'accalmie, nous notons une résurgence des cas de Covid 19.

Ce n'est pas I'explosion que nous avons subie il y a deux ans et demi et qui a provoqué la plus grave crise

sanitaire que notre planéte ait connu.

Pour autant, le virus circule et passe de I'un a l'autre soit au sein des familles et groupes d'amis, soit sur

les lieux de travail, voir lors de regroupements qui reviennent avec |'été.

Les signes sont bien moindres que lors de la crise majeure de 2021-2022, mais ils existent : toux

persistante, fievre prolongée, fatigue et génes respiratoires, quelquefois perte d’odorat.

Les demandes et utilisations du test ne sont plus systématiques, pas plus que I'arrét de travail qui doit étre

raisonnée selon les situations comme I'isolement et les mesures barrieres (gel, masques) éventuelles.

Nous sommes rassurants. L'effort de tous, le succes des vaccinations, I'apparition d'un variant moins
virulent, I'immunité collective acquise, font de la résurgence actuelle du Covid 19 une pathologie

infectieuse qui rejoint toutes celles qui circulent actuellement : gastro, angines, etc.

En revanche les personnes vulnérables, agées ou immunodéprimées, sont invitées a respecter la dose de
rappel annuelle du vaccin contre le Covid-19 et la situation des patients en établissements doit rester sous

contréle.

Martial OLIVIER-KOEHRET

MEDECIN DE GARDE : NOUVEAU NUMERO

A partir du 1erjuillet, le numéro 116 117 va remplacer le 3966 pour joindre un médecin

généraliste aux horaires de la permanence des soins ambulatoires.

Il permettra aux patients d'accéder, sans surco(t, a la régulation médicale libérale, entre 20 heures et 8

heures, mais aussi le samedi a partir de 12 heures, et le dimanche entre 8 heures et 20 heures.
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Malade |a nuit ou le week-end ?
Vous avez toujours une réponse.
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DROGUES : LEUR CONSOMMATION EXPLOSE

L'Observatoire francais des drogues et des tendances addictives a publié le mercredi 26 juin une

étude sur les niveaux d'usage des drogues en France.

Le cannabis demeure la drogue la plus consommée avec prés d'1 personne sur 2 I'ayant déja

expérimentée au cours de sa vie.

Toutefois, I'accent est porté sur la consommation de cocaine qui a été multipliée par dix en 30 ans.
En France, un adulte sur dix a déja consommé de la cocaine, soit 2 fois plus qu'en 2017.

Dans un contexte de disponibilité accrue des drogues, la consommation se propage rapidement.

L'Observatoire francais des drogues et des tendances addictives rappelle que la cocaine provoque une
dépendance psychique et expose a de la paranoia, des comportements a risque ou encore des

complications cardio-vasculaires et ce dés la premiere prise.

L'autre nouveauté mise en exergue par cette étude est qu'il n'existe pas de profil type, les

consommateurs sont de tous dges et tous milieux. Les motivations sont aussi plus variées.

On observe ainsi un vieillissement des usagers avec une consommation de plus en plus fréquente apres

30 ans.

Retrouvez cette étude ici.



PROJET REFUSE

Notre CPTS a porté un projet d'aide a la mobilité des patients de notre territoire dans le cadre de

la politique de « Réduction des inégalités sociales de santé ».

Sans surprise, les autorités sanitaires ont rejeté notre projet tant I'habitude est prise de négliger la

population du nord de notre département.

Pour autant, nous continuerons a porter des projets pour améliorer les prises en charge de notre

population.

Dr Martial OLIVIER-KOEHRET

Plus d’informations sont publiées réguliérement sur notre site internet et nos réseaux sociaux.
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